Аннотация на учебный курс «Основы безопасности жизнедеятельности»

7 класс

Изучение  данного учебного курса направлено на достижение следующих целей: 

-освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; о здоровье и здоровом образе жизни; о государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; об обязанностях граждан по защите государства; 

-воспитание ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни; чувства уважения к героическому наследию России и к государственной символике страны; патриотизма и долга по защите Отечества;

-развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов терроризма; потребности ведения здорового образа жизни; 

-овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и коллективной защиты; оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим. 

        В рабочей программе заложены возможности предусмотренного стандартом формирования у обучающихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций.
     Структура курса: пояснительная  записка, в которую планируемые результаты изучения курса,  содержание программы, календарно-тематический план.

      Курс рассчитан на 35 часов.  Он предполагает  компактное и  четкое изложение теории вопроса, практическое закрепление материала,  самостоятельную работу и творческие задания.
Аннотация к учебному курсу «Человек и окружающая среда»
7 класс

    Структурные компоненты программы элективного курса для учащихся 7-ых классов представлены полно: имеются пояснительная записка, разработано календарно-тематическое планирование, изложено содержание курса, указаны лабораторные работы. Список литературы рекомендуется как для учащихся, так и для преподавателей. Таким образом, программа структурирована в соответствии с необходимыми компонентами.

      Содержание программы соответствует предметному виду программ, цели и задачи соответствуют установкам естественнонаучного профиля с акцентом на изучение биологии.

      Курс рассчитан на 35 учебных часов и состоит из 5 разделов. Программа данного курса рассчитана на более глубокое усвоение материала о важнейших признаках царств живой природы. 

      Программа основывается преимущественно на методах активного обучения (проектных, исследовательских и т.д.). Также предполагается работа с научно-популярной литературой, постоянными м временными препаратами, Интернет-ресурсами и т.д.

      В программе конкретно определены ожидаемые результаты обучения и методы проверки достижимости.

Аннотация к учебному курсу «Все, что тебя касается»

7 класс

Профилактическая программа «Всё, что тебя касается» предназначена для учащихся 7 класса (молодые люди 13-15 лет), так как подростковый возраст и рискованное поведение – почти синонимы. Стремление испытать себя, комплекс неполноценности и жажда самоутверждения – все это закономерности полового созревания. Подростковый период – время потенциальных опасностей (зависимости, опасность заражения ИППП и ВИЧ). С другой стороны, подростковый период – время активного освоения новой информации, эмоциональной открытости и огромного интереса к этим вопросам. Все это говорит том, что данные занятия будут актуальны именно для подростков.

Профилактическая программа «Всё, что тебя касается» рассчитана на 1 год обучения – 35 часов.

Таким образом, основная задача программы – помочь молодому поколению сделать правильный выбор – стать свободным и самодостаточным, здоровым и успешным. Некоторые учатся на своих ошибках, другие – на чужих. Данная программа учит предвидеть эти ошибки и предотвращать их.

         Данная профилактическая программа подразумевает работу в двух направлениях: 

1) улучшение информированности подростков о факторах риска, создаваемых наркоманией для здоровья и для личности в целом;

2) содействие в становлении здорового образа жизни подростков. 

       Содержание программы «Всё, что тебя касается» подчеркивает необходимость обучать подростков здоровому образу жизни, противостоянию давлению среды, сознательному отказу от единичных проб психоактивных веществ. 

